EPIDEMIOLOGIAI HIRLEVEL

Epideminldgiai adatok

A Johns Hopkins CSSE dashboard 2020. mdjus 23. 18:00
Orai adatai alapjan, a vilagon jelenleg 5 260 624
megerdsitett COVID-19 esetrdl (106 472 Uj) és 339 627
(4 209 uj) haldlesetrdl tudunk. Az esetszamokat tekintve
a jelenlegi gdcpont tovabbra is Eurépa és az Egyesiilt
Allamok. A vildgon a legtdbb megerésitett COVID-19
esetet az Egyesilt Allamokbdl (6sszes eset 31%-at),
Oroszorszaghol (0sszes eset 6%-at) és Brazilidbdl (6sszes
eset 6%-at) jelentik. A SARS-CoV2 fert6zés okan
bekovetkezd legtdbb haldleset az Egyesiilt Allamokban
(0sszes haldleset 29%-a), az Egyesiilt Kirdlysdgban
(0sszes haldleset 11%-a) és Olaszorszdgban (0sszes
haldleset 10%-a) fordult el6.

Majus 23-4n 18:00 orakor a Johns Hopkins CSSE
dashboard az Egyesiilt Allamokbdl 1 608 298 COVID-19
esetet (19 976 Uj) és 95 276 haldlesetet (1 007 uj)
jelentett. Az elmult egy héten az amerikai esetek és a
haldlesetek szamdnak novekedési Utemében lassulds
tapasztalhaté. Brazilia az elmult héten folyamatos, gyors
esetszam novekedésének koszonhetben jelenleg — az
Egyesiilt Kirdlysagot is megel6zve — a harmadik legtdbb
esetszammal rendelkez6 orszag a vildagon, 330 890
esettel (20 803). A haldlesetek szama elérte a 21 048
esetet (1 001 uj).

Az Egyesiilt Kiralysag a jarvany id6szakaban eddig
Osszesen 258 504 esetet (2 971 uj) és a vilagon jelenleg
a masodik legmagasabb haldlesetszamot, 36 757 esetet
(282 uj) jelentett.

Eurdpabdl 2 042 848 megerGsitett COVID-19 esetet (21
814 j) és 173 496 halalesetet (1 609 Uj) jelentettek.
Ezzel Eurépaban a nyers letalitas 8,5%, tovabbra is
meghaladva ezzel a 6,5%-0s globdlis nyers letalitas
mértékét. A SARS-Cov-2 virus jelenleg 188 orszagot
(nincs uj), illetve teriletet érint.

Az eurdpai esetszamokat tekintve a mai napon
Oroszorszag jelentette a legtobb  COVID-19
megbetegedést, az esetszdmok novekedési liteme mar
szinte két hete kiemelkedé (9 434 uj fert6zott).
Oroszorszagban igy jelenleg 335 882 megerdsitett
COVID-19 eset ismert; azonban a halalesetek szama
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ehhez képest tovabbra is viszonylag alacsony: 3 388 eset
(139 uj), igy a nyers letalitas 1,0%.

Olaszorszaghan az igazolt COVID-19 esetek és a
haldlesetek novekedésének (temében tovabbra is
csokkend tendencia tapasztalhaté, a jarvanygorbe
ellaposodni latszik. A mai napon 18:00 Ordig Osszesen
229 327 megerdsitett COVID-19 esetrdl (669 Uj) és
32 735 halalesetrdl (119 Gj) tudunk, a nyers letalitas igy
14,3%.
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Megerdsitett COVID-19 esetszamok 14 napos kumulativ
incidencidja Dél-Eurépaban (majus 20.)
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Ausztria 2020. mdjus 23-an 18:00 orakor 16 486
megerdsitett COVID-19 esetet (50 Uj) jelentett. A
megerQsitett eseteket tekintve a legérintettebb
teriiletek tovabbra is: Tirol (3536 eset), Bécs (3 061
eset), Alsé-Ausztria (2 838 eset) és FelsG-Ausztria (2 289
eset). A COVID-19 megbetegedés kovetkeztében 639 f6
elhunyt (4 Uj), ezzel a nyers letalitds 3,9%. A
haldleseteket tekintve Bécs (146 halaleset), Stajerorszag
(144 haldleset), Tirol (108 haldleset) és Alsé-Ausztria
(100 halaleset) a leginkabb érintett teriilet. Az osztrak
COVID-19 betegek kozil a mai napig 6sszesen 15 035 {6

gyogyult meg.

Magyarorszagon 2020. majus 23. 24:00 orakor
3741 megerdGsitett COVID-19 esetr6l (az elmult 24
Oraban 28 uj), koziliik 533 f6 egészségiigyi dolgozo, és
486 halalesetrsl (az elmult 24 6raban 4 Uj) tudunk.
A nyers letalitas igy 13,0%  orszagosan.



Hidroxiklorokin

A The Lancet-ben kdzzétett tanulmany célja a klorokin és
a hidroxiklorokin kezelés elényeinek felmérése a COVID-
19 betegek szadmdara. A retrospektiv tanulmany 6
kontinensrél, 671 kérhazbdl, Osszesen 96 032 beteg
adatait haszndlta fel. Ezek kozil a betegek kozil 14 888
kerllt a 4 kezelési csoport egyikébe - klorokin vagy
hidroxiklorokin, 6nmagaban vagy makrolid
antibiotikumokkal kombinalva (pl. Azitromicin), és
81 144 beteget vontak be a kontroll csoportba. Ugy
tlnik, hogy ez az eddig végzett legnagyobb gyodgyszer
vizsgalat. Azokat a betegeket, akik Remdesivir-kezelést
kaptak, vagy akik mar a kezelés megkezdésekor gépi
lélegeztetésben részesliltek, kizartak a vizsgdlatbal.

A sokféle demografiai és kockdazati tényez6 - koztik az
életkor, a meglév6 egészségi allapot és a kiindulasi
COVID-19 sulyossaga - kiigazitdsat kovet6en a kutatok
nem taldltak bizonyitékot arra, hogy a klorokin vagy a
hidroxiklorokin el6ny6s lenne a betegek szdmara.
Ehelyett mind a négy kezelési csoportban a betegek
statisztikailag szignifikdnsan magasabb mortalitast,
valamint magasabb kamrai aritmia kockazatot mutattak.
A szerz6k megdllapitjdk: ,Jelentett randomizalt
vizsgalatok hianydban siurg6sen ki kell értékelni a valds
bizonyitékokat a  hidroxiklorokin  vagy klorokin
alkalmazasaval kapcsolatos eredményekrél” a COVID-19
betegekben. Noha ez nem randomizalt kontroll vizsgalat
(RCT), ez a vizsgalat a korhazak és orszagok széles
skalajarol kozel 100 000 beteg adatait haszndlja fel. A
COVID-19 haldlozds szempontjabdl észlelheté elény
hidnya - s6t, a valdjdban jelent6sen megnovekedett
haldlozasi kockdzat - tovabbi bizonyitékokat szolgdltat
arra, hogy a hidroxiklorokin nem hatékony a COVID-19
kezelésére, és valojaban karos lehet a betegek szamara.

Atvitel virus tartalmu valadékkal szennyezett targyakon
és feliileteken keresztiil

Az USA CDC frissitette a SARS-CoV-2 atvitelérdl szdld
weboldalat, mddositva a kilonb6zd atviteli Utvonalak
relativ szerepére vonatkozd széveget. Cstortokon tobb
sajtéorgdnum beszdmolt a valtozasrdl, ugy tlinik
azonban, hogy a valtozasok valamikor a mult hét elején
kezdédtek. A CDC weboldala jelenleg azt jelzi, hogy
utoljara dprilis 13-an vizsgdltak felll, annak ellenére,

hogy a kézelmultban végeztek valtoztatasokat.

A legfontosabb valtozas a virus tartalmu valadékkal
szennyezett targyakon és fellileteken keresztil torténd
atvitel szerepének leirdsdban tortént. A CDC informacio
jelenlegi és korabbi valtozata szerint egyardnt:
"Lehetséges, hogy valaki megkaphatja a COVID-19-et, ha
megérint egy felliletet vagy egy targyat, amelyen virus
van." Ezenkivil az Utmutatd mindkét verzidja megjegyzi,
hogy ezt a fajta atvitelt ,nem tekintik a virusterjedés f6
utjdnak”. A frissitett Utmutatd ugyanakkor még egy
Iépéssel tovabb megy, kifejezetten kijelentve, hogy ,a
virus nem terjed kdnnyen” a virus tartalmd valadékkal
szennyezett targyakon és feliileteken keresztiil. Ugy
tlinik, hogy a CDC nem tett hivatalos bejelentést a
frissitéssel kapcsolatban, am a CDC szdvivéjének
nemrégiben tett nyilatkozata azt jelzi, hogy a valtozdsok
nem tiikroznek jelentés mddosuldast a CDC SARS-CoV-2
atvitelrél szélé Aallaspontjdban vagy értelmezésében.
Gyakorlatilag a valtozasoknak kevés hatassal kell lennitk
a jelenlegi ajanlott védGintézkedésekre, mint példaul a
jobb higiénidra (pl. kézmosds) és a fert6tlenitési
gyakorlatokra.


https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(20)31180-6/fulltext
https://www.washingtonpost.com/health/2020/05/22/hydroxychloroquine-coronavirus-study/
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/how-covid-spreads.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/how-covid-spreads.html
https://web.archive.org/web/20200510142119/https:/www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/how-covid-spreads.html
https://web.archive.org/web/20200511163242/https:/www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/how-covid-spreads.html

Kawasaki-szer(i szindroma

A COVID-19 vilag-
jarvany kezdete 6ta az
adatok azt mutattak,
hogy az id6sebb
feln6tteknél nagyobb a
sulyos betegség és
NewDehi—AMARJEETKUMARSINGH/SOPAIMAGES halal kockézata, mint a

fiatalabb feln6tteknél és gyermekeknél. A felszinre
kerll6 bizonyitékok ugyanakkor azt mutatjak, hogy a
gyermekek és a fiatal feln6ttek olyan allapotok fokozott
kockazataval nézhetnek szembe, amelyeket a szervezet
immunrendszerének tulzott stimuldcidja okoz, amit a
SARS-CoV-2 fert6zés valt ki, és ami sulyos
szov6dményeket vagy halalt okozhat. Az az allapot,
amelyet az USA CDC gyermek multiszisztémas
gyulladasos szindromanak (MIS-C) nevez, hasonlé a
Kawasaki-korhoz, és a kutatok és az orvosok
versengenek, hogy jobban megértsék és jellemezzék az
allapotot, amint egyre tobb esetet dokumentalnak
szerte a vildgon. A betegségrél kevésbé szamoltak be
Azsidban, mint Eurépaban és Eszak-Amerikdban, amire
egyesek szerint az érintett egyének genetikai tényezéi
vagy a terjed6 virustorzs lehetnek hatdssal. Az is
el6fordulhat, hogy a MIS-C elég ritka ahhoz, hogy a
megfigyelhetd szintet csak nagyobb, sulyos jarvanyok
esetén ér el, amelyek az Egyesiilt Allamokban és az
eurdpai varosokban az utdbbi néhany hénapban inkdbb
jellemzéek voltak.
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Az USA allamszinti{ COVID-19 nyomonkdvetése

Az Imperial College London és az Oxfordi Egyetem
kutatéi részletes jelentést publikdltak a kozosségi

tdvolsagtartdsi intézkedéseknek a lakossdg mobilitdsara
és az id6ben valtozd reprodukcidés szamra (Rt) kifejtett
hatasarél az Egyesiilt Allamokban. Az eredményeket
allami és regiondlis szinten mutatjdk be. A kutatdk
megallapitottdk, hogy az orszagos szintli veszélyhelyzet
kihirdetések és a kozosségi tdvolsagtartasi rendeletek
eltér6 hatdssal voltak a népesség mozgdsanak kilonbozé
tipusaira, beleértve a tomegkozlekedés hasznalatat és a
lakéhelyi mobilitast. Ezenkiviil a kutaték azonositottak az
Rt tendenciait a néps(rlséggel és az allami COVID-19
jarvanykitorések kezdetének id6zitésével
Osszefliggésben. A magas népslirlség és a korabbi
kozosségi atvitel a jarvany korai szakaszaban a magasabb
Rt értékekkel tarsult. A jelentés emellett elGrejelzéseket
vazol a jov6beni terjedésre a népesség valtozd mobilitasi
modelljei alapjan, amint az allamok enyhitik a kozosségi
tdvolsagtartasi intézkedéseket. Ahogyan az varhatd volt,
a lakossagi mobilitdas névekedése az el6rejelzések szerint
megnovekedett atvitelt eredményez, potencialisan
kés6bbi jarvanyhulldamokkal, amelyek messze
meghaladjak az eddig regisztralt incidenciat.

Indonézia

Ahogy a COVID-19 el6forduldsi gyakorisaga novekszik
Indonéziaban, a kdzegészségligyi tisztvisel6k
nehézségekkel szembesiilnek a kdzdsségi tavolsagtartasi
intézkedések elfogadtatasaval kapcsolatban, kilénosen
az Eid-al Fitr Gnnep idején. A sajtékdzlemények szerint a
piacok, a nyilvanos terek és még a repulGtér is zsufoltak,
és sok ember figyelmen kivil hagyja a fizikai és k6z0sségi
tdvolsagtartdsi iranyelveket. A kormanyzati tisztvisel6k
megkovetelik, hogy a mez6gazdasagi munkasok, akik
kozul sokan altaldban hazamennek nyaralni, a
SARS-CoV-2 atvitelének kockdzata miatt maradjanak az

Jakarta, 2020 majus 22. -AP Photo/Achmad Ibrahim


https://www.sciencemag.org/news/2020/05/doctors-race-understand-rare-inflammatory-condition-associated-coronavirus-young-people
https://www.washingtonpost.com/gdpr-consent/?next_url=https%3a%2f%2fwww.washingtonpost.com%2fhealth%2f2020%2f05%2f21%2fmisc-c-kawasaki-coronavirus-young-adults%2f
https://www.washingtonpost.com/gdpr-consent/?next_url=https%3a%2f%2fwww.washingtonpost.com%2fhealth%2f2020%2f05%2f21%2fmisc-c-kawasaki-coronavirus-young-adults%2f
https://www.imperial.ac.uk/media/imperial-college/medicine/mrc-gida/2020-05-21-COVID19-Report-23.pdf
https://apnews.com/754be6559c6efe550f6c564d58654803
https://www.nytimes.com/reuters/2020/05/22/world/asia/22reuters-health-coronavirus-eid-indonesia-plantation.html

Gltetvényen. Joko Widodo indonéz elndk fenntartott
néhany nagyszabdasu korldtozast, am masokat lazitott,
ideértve a tomegkozlekedés és a légitarsasagok
m(ikodésének folytatdsat, és allitélag a kozeljovében
tovabbi korlatozasok eltorlését tervezik azzal a céllal,
hogy julius végére visszadlljon a normal mikodés.

Még tovabb bonyolitva a kozOsségi tavolsagtartas
végrehajtast Indonézidban cslitértokon tornadd csapott
le Szumatra szigetére, tobb szaz otthont kdrositva, és a
helyi lakosok evakualdsat kévetelve meg. Hasonldan a
Fllop-szigeteken, Indidban és Bangladesben a
kozelmultban szerzett tapasztalatokhoz, az evakualasi
kézpontok és mds védekezési  tevékenységek
potencidlisan noévelhetik a SARS-CoV-2 atvitelének
kockazatat az érintett kozosségekben.

Amphan ciklon

Az Amphan ciklon kovetkeztében tobb ezer ember valt
hajléktalann3d, és legaldbb 96 embert vesztette életét. Az
aldozatok szdma vdarhatéan még novekszik. Az érintett
lakossag felépiilésének és elhelyezésének elGsegitésére
irdanyuld er6feszitéseket tovdbb bonyolitia mind a
jarvany, mind a koézelgé monszun es6zések, amelyek az
elkdvetkezd hetekben varhatéan érinteni fogjak a ciklon
sujtotta teriileteket. A kormany eréfeszitéseinek célja
volt az evakualt személyeket elhelyez6 menhelyeken a
kozosségi  tavolsagtartds  betartdsa, am  egyes
beszamoldk szerint ez legalabb néhany esetben nem volt
lehetséges. Ezenkivil a tesztelési kapacitds hidnya
csokkentheti a fert6z6tt személyek azonositdsanak és
elkllonitésének  képességét, miel6tt 6k madsokat
megfertzhetnének.

Kolkata, India, 2020. mdjus 21. - AP Photo/Bikas Das

A ciklon a vilag egyik legnagyobb menekilttaborat is
érintette Cox Bazar-ban, Bangladesben, ahol kozel
egymillid rohingya menekilt kapott otthont. Az els6
COVID-19 esetet a tdborok kozelében nemrégiben
fedezték fel, és az életkoriilmények megkonnyithetik a
COVID-19 gyors terjedését a taborokon keresztiil. A
jelentések szerint a bangladesi kormany 28 rohingya
menekiltet helyezett karanténba a kézeli Bhasan Char
szigetére, amely arrél ismert, hogy ki van téve a
ciklonoknak és az araddsoknak. A menekiltek
nemrégiben érkeztek a Cox's Bazarba, miutdn heteket
toltottek a tengeren, és amiatt, hogy potencidlisan

fert6zottek lehetnek karanténba helyezték Gket.
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https://apnews.com/efc2a7863590bbbc86cfca2121217985
https://www.reuters.com/article/us-asia-storm-india/indian-pm-offers-help-to-cyclone-stricken-kolkata-bangladesh-counts-cost-idUSKBN22Y0YL
https://apnews.com/91eff980e3095d4cd0cd0999e9768a5d
https://www.washingtonpost.com/gdpr-consent/?next_url=https%3a%2f%2fwww.washingtonpost.com%2fopinions%2f2020%2f05%2f21%2fworlds-largest-refugee-settlement-is-crosshairs-cyclone-pandemic%2f
https://www.npr.org/sections/coronavirus-live-updates/2020/05/04/850037231/bangladesh-sends-28-rohingya-refugees-to-cyclone-prone-island-over-covid-19-fear?t=1590219361352
https://www.npr.org/sections/coronavirus-live-updates/2020/05/04/850037231/bangladesh-sends-28-rohingya-refugees-to-cyclone-prone-island-over-covid-19-fear?t=1590219361352

