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Epideminldgiai adatok

A Johns Hopkins CSSE dashboard 2020. mdjus 22. 18:00
Orai adatai alapjan a vilagon jelenleg 5 154 152
megerdsitett COVID-19 esetrdl (106 775 uj) és 335 418
(6 118 uj) haldlesetrdl tudunk. Az esetszamokat tekintve
a jelenlegi gdcpont tovabbra is Eurépa és az Egyesiilt
Allamok. A vildgon a legtdbb megerésitett COVID-19
esetet az Egyesilt Allamokbdl (6sszes eset 31%-at),
Oroszorszaghol (0sszes eset 6%-at) és Brazilidbdl (6sszes
eset 6%-at) jelentik. A SARS-CoV2 fert6zés okan
bekovetkezd legtdbb haldleset az Egyesiilt Allamokban
(0sszes haldleset 29%-a), az Egyesiilt Kirdlysdgban
(0sszes haldleset 11%-a) és Olaszorszdgban (0sszes
haldleset 10%-a) fordult el6.

Majus 22-én 18:00 orakor a Johns Hopkins CSSE
dashboard az Egyesiilt Allamokbdl 1 588 322 COVID-19
esetet (25 608 Uj) és 95 276 halalesetet (1 413 uj)
jelentett. Az elmult egy hétben az amerikai esetek
szamanak novekedési Gitemében lassulds tapasztalhatd.
Brazilia az elmult hétben az esetszdmok gyors
novekedésének koszonhetéen jelenleg — az Egyesiilt
Kiralysdgot is megel6zve — a harmadik legtobb
esetszammal rendelkez6 orszag a vilagon, 310 087
esettel (18 508). A haladlesetek szama elérte a 20 047
esetet (1 188 uj).

Az Egyesiilt Kiralysag a jarvany id6szakaban eddig
Osszesen 255 533 esetet (3 299 Uj) és a vilagon jelenleg
a masodik legmagasabb haldlesetszamot, 36 475 esetet
(351 uj) jelentett.

Eurépabdl 2 021 034 megerdsitett COVID-19 esetet (18
123 Uj) és 171 887 haldlesetet (1 000 uj) jelentettek.
Ezzel Eurépaban a nyers letalitas 8,5%, tovabbra is
meghaladva ezzel a 6,5%-0s globdlis nyers letalitas
mértékét. A SARS-Cov-2 virus jelenleg 188 orszagot
(nincs uj), illetve teriletet érint.

Az eurdpai esetszamokat tekintve a mai napon
Oroszorszag jelentette a legtobb  COVID-19
megbetegedést, az esetszdmok novekedési liteme mar
szinte két hete kiemelkedé (8 894 uj fert6zott).
Oroszorszagban igy jelenleg 326 448 megerdsitett
COVID-19 eset ismert; azonban a halalesetek szama
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ehhez képest tovabbra is viszonylag alacsony: 3 249 eset
(150 uj), igy a nyers letalitas 0,9%.

Olaszorszaghan az igazolt COVID-19 esetek és a
haldlesetek novekedésének (temében tovabbra is
csokkend tendencia tapasztalhaté. A mai napon 18:00
Ordig Osszesen 228 658 megerdsitett COVID-19 esetrd|
(652 uj) és 32 616 halalesetrdl (130 uj) tudunk, a nyers
letalitds igy 14,3%.

Megerdésitett COVID-19 esetszamok 100.000 fére vetitett
aranyanak valtozasa (5 napos mozgodatlag)
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Ausztria 2020. mdjus 22-én 18:00 orakor 16436
megerdsitett COVID-19 esetet (32 Uj) jelentett. A
megerdsitett eseteket tekintve a legérintettebb
terliletek tovabbra is: Tirol (3534 eset), Bécs (3 032
eset), Alsé-Ausztria (2 838 eset) és FelsG-Ausztria (2 287
eset). A COVID-19 megbetegedés kovetkeztében 635 f6
elhunyt (2 Uj), ezzel a nyers letalitas 3,9%. A
halaleseteket tekintve Bécs (144 halaleset), Stajerorszag
(143 haldleset), Tirol (107 haldleset) és Alsé-Ausztria
(100 halaleset) a leginkabb érintett terilet. Az osztrak
COVID-19 betegek kozil a mai napig 6sszesen 15 005 f6
gyogyult meg, 159 f6 esetében van szikség koérhazi
kezelésre és 31 f6 szorul intenziv terdpiads ellatasra
jelenleg.

Magyarorszagon 2020. majus 22. 24:00 Odrakor
3713 megerGsitett COVID-19 esetr6l (az elmult 24
drdban 35 (j), koziliik 526 f6 egészségiigyi dolgozd, és
482 haldlesetrdl (az elmult 24 6rdban 6 Uj) tudunk. A
nyers letalitas igy 13,0% orszagosan.



USA orvosi eszkoz ellatas

Az Egyesiilt Allamok

kormdnya négyéves,
354 millid _ dolldros

szerzGdést itél oda egy
indulé gydgyszergyartd

tdrsasag szamara
kiilonféle generikus
gyogyszerek és aktiv
gyogyszerészeti
Osszetev6k  (APl) hazai gyartadsi  kapacitdsanak

|étrehozasdra és mikodtetésére. A szerz6dés célja, hogy
a kritikus gydgyszerek gydartasa visszateleplljon az
Egyesiilt Allamokba, hogy csokkenjen a kilféldi
termeléstél vald flggés, valamint hogy kiépitse az API-k
hazai készletét és a domping termelési kapacitast
jovébeni vészhelyzetek esetére. Az Egyesiilt Allamokban
haszndlt szdmos generikus gydgyszert és API-t jelenleg
tengerentulon gyartjdk el6, kilondsen Kindban és
Indidban, és a COVID-19 vilagjarvany rdmutatott ezen
ellatasi lancok  sulyos  globalis egészséglgyi
vészhelyzeteknek vald kitettségére. A szerz6dést

Osszesen tiz évre és 812 millid dollarra lehet
meghosszabbitani.

A Dbelfoldi egészségligyi ellatasi lanc korszer(sitése
érdekében az Egyesiilt Allamok Egészségligyi és Emberi
Szolgaltatdsok Minisztériuma egy a Stratégiai Nemzeti
Készlet  (SNS)  kozponti k6z-magan irdnyitasi
infrastrukturajdnak megvaldsitdsdra irdanyuld programot
fontolgat. A Felkészlltség és Reagalas Helyettes
Titkaranak Hivatala informdcidkérést tett kozzé, hogy a
kozvélemény véleményét kérje a program ,,stratégidjarol
és felépitésérél”, valamint az allami és magan tarsulasok

szerepér6l az SNS kezelésében. A NextGen SNS-ként
emlitett program célja a kritikus készletek és
felszerelések beszerzésének, készletgazdalkodasanak és
elosztasdanak ésszerlsitése egészségligyi vészhelyzet
esetén, amelyet akadalyként azonositottak az Egyesiilt
Allamok COVID-19 elleni védekezése sordn.

New York-i Covid-19 epidemioldgia

A The Lancet-ben kozzétett tanulmany 2 manhattani
(New York, USA) korhazban 1150 koérhazi betegtdl
szarmazod klinikai adatokat értékelte. A vizsgalatba
bevont 1150 beteg kozil 257 (22%) volt kritikus
allapotban. A kritikus allapotu betegek kozil 212-nél
(82%) legaldabb egy krénikus betegség allt fenn,
leggyakrabban hipertdnia, elhizas és cukorbetegség.

COVID-19 riasztasi szintek

A Resolve to Save Lives szinkdddal ellatott COVID-19
riasztdsi rendszert inditott el, amely jelzi a terjedés
kockazatat a kdozosségekben, és megfeleld szintli egyedi
ovintézkedéseket javasol. Dr. Tom Frieden, az USA CDC
volt igazgatdja, ezt a rendszert a tdrautvonalakon
taldlhato futodtlz kockazati szint jelzésekhez, vagy az
Ocednpartokon haszndlt veszélyt jelz6 zdszldkhoz
hasonlitotta. Az egyének dolga ezeket a jelzéseket
elolvasni, hogy megértsék a kornyezetikben [évd
kockdzatot és ennek megfeleléen viselkedjenek. Ez a
rendszer négy szintet foglal magaban, az ,Uj normal” és
a ,magas riasztasi szint” kozott, minden szinten

Widespread outbreak that is growing with
Alert Level 4 many undetected cases.

Take strong measures to limit all contact.

Many cases including community spread,
with undetected cases likely.

High Risk Limit everyday activities to increase safety.
Moderate number of cases with most cases
from a known source.

Moderate Risk

Increase efforts to limit personal exposure.

Cases are rare and contact tracing can be used
to control the virus.
Take everyday precautions.

Alert Level 1

megfelel6 intézkedésekkel, amelyeket a kdzosségek és
az egyének megtehetnek az atviteli kockdazat
csokkentése érdekében. A COVID Exit Strategy, egy
kollaborativ COVID-19 adatmegjelenit6 webhely éI6



https://www.washingtonpost.com/business/2020/05/19/trump-takes-first-step-toward-returning-medical-supply-chains-us/
https://www.washingtonpost.com/business/2020/05/19/trump-takes-first-step-toward-returning-medical-supply-chains-us/
https://www.washingtonpost.com/business/2020/05/19/trump-takes-first-step-toward-returning-medical-supply-chains-us/
https://www.nbcnews.com/news/us-news/trump-admin-taps-startup-build-nation-s-first-stockpile-key-n1210011
https://www.nbcnews.com/news/us-news/trump-admin-taps-startup-build-nation-s-first-stockpile-key-n1210011
https://www.nextgov.com/emerging-tech/2020/05/hhs-proposes-it-control-tower-manage-strategic-national-stockpile/165536/
https://www.nextgov.com/emerging-tech/2020/05/hhs-proposes-it-control-tower-manage-strategic-national-stockpile/165536/
https://beta.sam.gov/opp/2bcb8d7cba6c475b925f283d3eb67047/view?keywords=sns&sort=-relevance&index=opp&is_active=true&page=1
https://www.washingtonpost.com/national/coronavirus-protective-gear-stockpile-depleted/2020/04/01/44d6592a-741f-11ea-ae50-7148009252e3_story.html
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(20)31189-2/fulltext
https://preventepidemics.org/wp-content/uploads/2020/05/Annex-2_Example-of-an-alert-level-system_US_FINAL.pdf
https://preventepidemics.org/wp-content/uploads/2020/05/Annex-2_Example-of-an-alert-level-system_US_FINAL.pdf
https://www.foxnews.com/opinion/coronavirus-alert-levels-recover-economy-without-risking-lives-dr-tom-frieden
https://www.foxnews.com/opinion/coronavirus-alert-levels-recover-economy-without-risking-lives-dr-tom-frieden
https://www.covidexitstrategy.org/alert-level-system

YT

adatokat integralt a Resolve to Save Lives rendszerbe,
hogy allamonkénti riasztasi rendszert készitsen, amely
magaban foglalja a harom kulcsterilet mutatdit:
megbetegedések, egészségligyi rendszerek és felligyelet.
Ma minden USA allam magas riasztasi szinten van, ennak

ellenére minden allam megkezdte a ko&zbsségi
tdvolsagtartdsi szabalyok enyhitését.
Svéd szerologiai vizsgalat
A svéd Kozegész-
séglgyi Hatdsag
bejelentette egy
TR szerolégiai  vizsgdlat

HAPPY |

el6zetes eredményeit,
amelyek 9 régidban
vett tébb mint 1100
mintan alapultak. A
vizsgalat folyamatban
van, és célja hetente 1200 mintavétel egy nyolchetes
id&szak alatt. A sajtokozleményben ismertetett el6zetes
eredmények a 18. naptari hétre vonatkoznak (aprilis 27.
— majus 3.). Ebben az idGszakban a stockholmi
résztvevék 7,3%-andl voltak megtaldlhaték SARS-CoV-2
antitestek, ami a vizsgalt régidk kozil a legmagasabb. A
sajtokozlemény két masik régid eredményeit s
tartalmazta - Skane 4,2% és Viastra Gotaland 3,7%. A
vizsgalt mintak koziil a 20-64 éves résztvev6k mutattak a
legmagasabb szeroprevalenciat (6,7%), ezt kovetik a O-
19 évesek (4,7%) és a 65-70 évesek (2,7%). Svédorszag
kordbban beszamolt a molekularis tesztekkel (példaul
PCR) végzett vizsgalatok eredményeirél. A molekularis
tesztek csak az aktiv fert6zést detektdljdk, mig a
szeroldgiai tesztek korabban fert6z6tt személyeket
azonosithatnak. Svédorszagot birdltdk azért, mert nem
hajtott végre szigoribb, kotelez6 érvényld kozosségi
korlatozo intézkedéseket. Svédorszag tovabbra is Eurdpa
legnagyobb részéhez képest magasabb egy fére jutd
incidenciardl szamol be, és napi egy fére esd halalesetek
szama jelenleg a legmagasabb Eurdpaban.

WE RE || "fou
OPEN =

Stockholm, 2020. marcius 26. - Reuters

Az immunitasi Gtlevelek buktatéi

A COVID-19 antitest tesztelésén alapuld ,immunitdsi
utlevél” koncepcidja sok vita targyat képezte. A
kozelmultban megjelent Nature-kommentdr szerzGi
mind gyakorlati mind etikai okokbdl az ilyen utlevelek
hasznalata ellen érvelnek. Gyakorlati szempontbdl
keveset tudunk arrél, hogy a SARS-CoV-2 fert6zéshdl

felgyogyult egyének immunitdsa tartds-e, és hatalmas
léptékl szeroldgiai vizsgdlat elvégzésére lenne sziikség
egy ilyen program megvaldsitdasahoz. Ahelyett, hogy az
erGforrasokat és az eréfeszitéseket az immunitasi utlevél
rendszerének kialakitasara forditanak, a szerz6k azt
javasoljak a kormanyoknak, hogy inkdbb duplazzak meg
Ujra a tesztelést, a kontaktusfelderités és az
oltasfejlesztés érdekében kifejtett er6feszitéseket. Noha
a WHO ellenezte az immunitdsi utlevelek alkalmazasat,
néhany orszag allitélag tovabbra is fontolgatja ezeket a
lehet&ségeket a koOzosségi korlatozd intézkedések
enyhitésének elGsegitésére. Példaul, Esztorszag allitdlag
elkezdte a digitdlis immunitasi utlevél tesztelését, amely
lehet6vé tenné az egyének szamara, hogy okostelefon-
alkalmazason  keresztil ideiglenesen  megosszak
Limmunitasi statuszukat” harmadik féllel, bar nem
vildgos, hogy ezt a stdtuszt hogyan hatdrozzak meg.
Ugy tinik, hogy Chile ,virusmentes tanusitvdnyokat” fog
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Beijing, egészségiigyi QR kod és lazmeérés - Kevin Frayer/Getty

ajanlani annak igazolasara, hogy egy személy felépiilt a
COVID-19-b4l. Egy egészségligyi tisztvisel§ szerint ez azt
igazolja, hogy az egyed teljes mértékben meggydgyult és
befejezte a kapcsolddd izolaciés idGszakot, a
tanusitvanyok nem ugyanazt a célt szolgaljak, mint az
immunitasi utlevél.

Gazdafaktorok

A Nature-ben egy nemrégiben kozzétett vizsgalat
megallapitotta, hogy a  gazdafaktorok jobban
meghatdrozzak a betegség sulyossagat, mint a
virusgenetika varidcidi. A vizsgalat a kinai Sanghajbdl
szarmazd 326 COVID-19 beteg molekuldris és
immunoldgiai adatait foglalta magaba. A filogenetikai
elemzést a GISAID adatbazisbdl szarmazd 221 mintaval
végezték. Mivel a SARS-CoV-2-nek jelenleg két f6 vonala
terjed, néhany szakért6 aggodalmat fejezte ki amiatt,
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hogy ezek genetikai kiilonbségei kihatdssal lehetnek az
atvitelre vagy a patogenitdsra.

Ez a tanulmany nem talalt szignifikans kiilonbségeket a
fert6z6képességben vagy a klinikai megnyilvanuldsokban
a két kilonbozé vonallal fert6z6tt betegek kozott.
Ehelyett az IL-6, IL-8 citokinek és a T limfocitdk szintjét
tarsitottak a betegség klinikai stlyossagaval.

A k6zosségi jarvanyenyhité intézkedések iitemezése

A Columbia University (New York, USA) kutatéi altal
végzett modellez6 tanulmany értékelte a kodzosségi
szint(i tdvolsagtartdsi intézkedések idGzitésének a
COVID-19 incidencidjdban és haldlozasaban jatszott
szerepét az Egyesilt Allamokban. A tanulmany
(nyomtatds el6tt) megallapitotta, hogy a széleskor
kOzosségi tavolsagtartasi korlatozasok (pl. kijarasi
korlatozasok) egy héttel korabbi végrehajtasa a COVID-
19 kumulalt incidencidjat és mortalitasat majus 3-ig tobb
mint 60%-kal, illetve 50%-kal csokkenthette volna, kozel
36 000 életet megmentve.

How Earlier Control Measures Could Have Saved Lives

ne week earlier

the
29,410

Sen Pei, Sasikiran Kandula and Jeffrey Shaman, Columbia University
A szerz6k szerint tovabbi egy héttel kordbban, marcius
elején bevezetett kozosségi tavolsagtartasi
intézkedésekkel kdzel 100 000 eset és 54 000 halaleset
lett volna elkertilhets, és az Osszes haldlozas 83%-kal
csokkenthetd lett volna. A tanulmany modellezi tovabba
a kozosségi szintl tavolsagtartas enyhitésének a jarvany
terjedésére és a haldlozasra kifejtett hatasait. Azt jelzik
elére, hogy a meglévd intézkedések eredményeként
csokkend el6forduldsi gyakorisag trendje néhany hétig
folytatddhat, miutdn ezeket lazitottdk, mivel a
megnovekedett kozOsségi atvitelt késve észlelik és
jelentik. Még ha a megnovekedett incidencia elsé
jeleinél Ujra be is vezetik a kozosségi tdvolsagtartasi
intézkedéseket, a megndvekedett kozosségi atvitel miatt

a COVID-19 esetszdm novekedése még az intézkedést
kovetben tobb hétig is fennallhat.

A hét egyik legfontosabb idézete:

“I hope the lesson will really be that we can’t afford as a
society to create the fire brigade once the house is on
fire. We need that fire brigade ready all the time hoping
that it never has to be deployed.”

,Remélem, hogy a lecke valéban az lesz, hogy
tarsadalomként nem engedhetjiikk meg magunknak azt,
hogy akkor hozzuk létre a tiizoltésagot, amikor mar tiiz
van. Sziikségiink van a tlizoltésagra folyamatosan, hogy
készen alljon, remélve, hogy soha nem lesz sziikség
arra, hogy mozgositsuk.”

Peter Piot, a London School of Hygiene and Tropical
Medicine fGigazgatdja, vilaghiri virolégus, aki felfedezte
az Eboldt, és aki éveken &t kizdott a HIV ellen, egy
podcast interjut adott, miutdn meggyogyult a COVID-19-
bél, melynek cime:

A virus, amelyik végiil elkapott engem

A Podcast meghallgathato:

https://anchor.fm/Ishtm/episodes/S1E26-The-one-that-
finally-got-me-Peter-Piots-battle-with-COVID-19-
eec05a/a-

a28nskd?utm source=Nature+Briefing&utm campaign=
ladfc8e604-briefing-dy-

20200522&utm medium=email&utm term=0 c9dfd393
73-1adfc8e604-45385458

Forrdsok:

Johns Hopkins Center for Health Security
Johns Hopkins CSSE Dashboard

ECDC - Situation Update

A magyarorszdgi adatok forrdsa:
Nemzeti Népegészségligyi Kézpont
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